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EDUKACJA
POLONISTYCZNA

Stluchanie. Uwazne shucha wypowiedzi nauczycieli, innych osob z otoczenia. Wykonuje proste polecenia.Uwazne wstuchuje si¢ w to,
co rozméwca przekazuje, nieprzerywa nadawcy. Shucha w skupieniu czytanego tekstu, audycji telewizyjnej, nagrania na CD,
wypowiedzi podczas uroczystosci, przedstawien.

Mowienie. Poprawnie artykuluje poszczegdlne gloski i cate wyrazy. Wilasciwie akcentuje wymawiane wyrazy. Dobiera stowa
adekwatne do rodzaju i intencji wypowiedzi: informacji, pytania, odpowiedzi, prosby, podzigkowania, powitania, pozegnania. Dba 0
kultur¢ mowienia — nadawca zwraca si¢ do odbiorcy informacji, nawigzuje z nim kontakt wzrokowy i stuchowy. Pod kierunkiem
nauczyciela wypowiada si¢ na temat wlasnych przezy¢, wydarzen, lektury, filmu, zachowan w kroétkiej kilkuzdaniowej formie; udziela
odpowiedzi na pytania; wyglasza z pamigci wiersze. Rozmawia na okreslony temat. Opowiada tres¢ pojedynczego obrazka. Opowiada
na bazie historyjki obrazkowej.

Czytanie. Poprawne rozpoznaje i odczytuje wszystkie litery alfabetu. Dokonuje analizy i syntezy wyrazow. Wyr6znia w nich litery,
gloski, sylaby. Czyta wyrazy jedno-, dwu-, a nastepnie wiclosylabowe oraz krotkie zdania i teksty. Czyta indywidualnie, zespotowo,
glosno i cicho krotkie teksty z podrecznika. Stara si¢ czyta¢ z naturalng intonacja. Podejmuje proby samodzielnego czytania ksigzeczek
oraz czasopism dla dzieci. Odczytuje i rozumie sens uproszczonych rysunkow, piktogramow, znakow informacyjnych i napisow.
Pisanie. Kresli linie, znaki literopodobne, pisze w tunelu i po $ladzie.Ksztaltnie, prawidlowo pisze w separacji kolejno poznawanne
litery. Poprawnie taczy litery w pisanych wyrazach. Uklada wyrazy z rozsypanki literowej, a nastgpnie proste zdania z rozsypanki
wyrazowej i je zapisuje. Przepisuje wyrazy i krotkie zdania z tablicy, z ksigzki. Pisze z pamigci poznane i omdéwione wezesniej wyrazy.
Pisze wyrazy z literami oznaczajacymi spotgtoski migkkie. Zapisuje dwuznaki (ch, rz, sz cz, dz, dz, dz). Pisze wyrazy z ¢ i 3. Zapisuje
wielka literg poczatki zdan, imion i nazwisk, nazw panstw, miast, rzek. Pisze wyrazy z 6, h, ch, z, rz.

Ksztalcenie jezykowe. Rozroznia pojecia: gloska, litera. Ma $wiadomos$é, ze gloski zapisuje si¢ za pomocg liter. Wyrdznia sylaby w
wyrazach, wyrazy w zdaniu, zdan w tekscie.

Samoksztalcenie. Podejmuje proby zapisu nowo poznanych liter i wyrazow oraz sprawdza poprawno$ci ich zapisu z podanym w
podreczniku wzorem. Korzysta z czasopism dla dzieci, zasobow internetu i rozwija swoje zainteresowania.

Stuchanie. Wykonywanie zadan wedtug ustyszanej instrukcji.Stucha w skupieniu czytanego tekstu, audycji telewizyjnej, nagrania na
CD, wypowiedzi podczas uroczystosci, przedstawien w taki sposob, aby po wystuchaniu wiernie odtworzy¢ ich tresc.

Mowienie. Wykonuje eksperymenty jezykowe, nadaje znaczenie czynnosciom i doswiadczeniom, tworzgc charakterystyczne dla siebie
formy wypowiedzi.

Czytanie. Czyta indywidualnie, zespolowo, glo$no i cicho krotkie teksty samodzielnie wybrane z naturalng intonacja. Czyta
samodzielnie wybrane ksigzki.

Pisanie. Pisze odrecznie, czytelnie, ptynnie, zdania i tekst ciagly, w jednej linii; rozmieszcza wiasciwie tekst ciaggly na stronie zeszytu,
sprawdza i poprawia napisany tekst. Stosuje w pisowni poznane zasady ortograficzne.

Ksztalcenie jezykowe. Samodzielnie zapisuje krotka wypowiedz pisemna.

Samoksztalcenie. Wykorzystuje nabyte umiej¢tnosci do rozwigzywania problemow i eksploracji

$wiata, dbajac o wlasny rozwdj i tworzac indywidualne strategie uczenia sig.
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EDUKACIJA
MATEMATYCZNA

Stosunki przestrzenne i cechy wielko$ciowe. Okresla polozenie przedmiotéw wzgledem obserwatora, jednych przedmiotow
wzgledem innych obiektéw. Wyznacza kierunki w przestrzeni: na lewo, na prawo, do przodu, do tylu, w goére, w dot.Ocenia odlegltosci
miedzy obiektami: daleko — blisko, blizej — dalej; blisko — blizej — najblizej.Poprawne uzywa przyimkow, np.: za, przed, nad, pod, do,
Z, W, na zewngtrz, wewngtrz, obok. Przypisuje przedmiotom cechy typu: krétki, szeroki, wysoki, dtugi, waski, gruby. Porownuje
przedmioty pod wzglgdem wybranej cechy: diugi — krotki; dlugi — dtuzszy — najdtuzszy; waski — szeroki itp. Porzadkuje przedmioty
wedhug wielkosci.

Rozumienie liczb i ich wlasnosci. Liczby pierwszej dziesigtki. Zapisuje liczby za pomoca cyfr. Rozktada liczby na sktadniki.
Poréwnuje i porzadkuje liczby w okre$lone ciggi malejace lub rosnace; miejsce liczby na osi liczbowej. Liczby drugiej dziesiatki. Wie
co to liczby jednocyfrowe, dwucyfrowe; zapisuje liczby cyframi arabskimi. Zna strukture liczby dwucyfrowej - nwyrdznia rzedy:
jednosci i dziesiatek. Porownuje liczby dwucyfrowe w zakresie 20; umieszcza na osi liczbowej. Porzadkuje liczby wedtug wielkosci —
rosngco i malejgco. Liczby w zakresie 100. Liczy dziesigtkami do 100. Wskazuje jednosci i dziesigtki w liczbie dwucyfrowe;.
Postugiwanie si¢ liczbami . Dziatania na liczbach pierwszej dziesiatki. Dodaje i odejmuje w zakresie 10. Zapisuje dziatania za pomoca
znakow matematycznych. Dokonuje obliczen pienigznych (1 gr, 2 gr, 5 gr, 10 gr, 1 zt, 2 z}, 5 zl) Dzialania na liczbach drugiej
dziesigtki. Dodaje i odejmuje liczby wewnatrz drugiej dziesiatki, z przekroczeniem progu dziesigtkowego. Stosuje wlasnosc
dodawania — przemienno$¢. Mnozy w zakresie 20. Sprawdza poprawno$¢ odejmowania za pomoca dodawania; rozwigzuje tatwe
dzialania z niewiadomg w postaci okienka.

Czytanie tekstéw matematycznych. Rozwiazuje proste zadania tekstowe.

Pojecia geometryczne. Odroznia i nazywa figury: koto, trojkat, prostokat, kwadrat. Rysuje i mierzy odcinki (w zakresie 20 cm).
Stosowanie matematyki w sytuacjach zyciowych. Klasyfikuje przedmioty wedtug wyr6znionej cechy. Tworzy zbiory zgodnie z
podanym warunkiem. Przelicza elementy w zbiorach. Poréwnuje liczebnosci dwoch zbioréw; rozumie pojgcia: mniej — wigcej — tyle
samo i zapisuje za pomocg znakow: <, >, =. Pomiary. Czas kalendarzowy. Wymienia dni tygodnia we wtasciwej kolejnosci.Nazywa
kolejne miesiace w roku. Wyszukuje w kalendarzu dat waznych dla dziecka, np. urodzin, imienin, §wigt. Czas zegarowy. Zapoznaje z
tarcza zegara i rolg poszczeg6lnych wskazowek. Odczytuje pelne godziny. Diugos¢. Mierzy dtugosci roznych przedmiotow réznymi
miarkami. Masa. Wazy przedmioty na wadze szalkowej bez uzycia odwaznikow; stosuje okreslenia: cigzszy — lzejszy — tak samo
ciezki; tu wiecej — tu mniej — a tu tyle samo. Pojemnoé¢. Odmierza ptyny ( kubkiem)

Stosunki przestrzenne i cechy wielkosciowe. Okresla i prezentuje wzajemne polozenie przedmiotéw. Porownuje przedmioty pod
wzgledem wyr6znionej cechy

Rozumienie liczb i ich wlasnos$ci. Liczby pierwszej dziesiatki. Liczy do 10 w pamieci. Liczby drugiej dziesiatki. Liczy do 20 w
pamieci. Liczby w zakresie 100. Dokonuje obliczen w zakresie 100.

Postugiwanie sie liczbami. Wyjasnia istote dziatan matematycznych — dodawania, odejmowania, mnozenia,

Czytanie tekstow matematycznych. Analizuje treSci zadania tekstowego, wyroznia w niej dane liczbowe, niewiadomej; ustala
zwigzek miedzy danymi a niewiadoma. Uktada proste zadania tekstowe.

Pojecia geometryczne. Dostrzega symetric w $rodowisku przyrodniczym, w sztuce uzytkowej i innych wytworach cztowieka
obecnych w otoczeniu dziecka.

Stosowanie matematyki w sytuacjach zyciowych. Ustala warunki, ktére spehniaja elementy wskazanego zbioru. Pomiary. Czas
kalendarzowy. Wyszukuje w kalendarzu dat waznych dla dziecka, np. urodzin, imienin, $wigt. Czas zegarowy. Dokonuje obliczef
zegarowych. Dlugoé¢. Mierzy dtugoscei linijka. Masa. Wazy przedmioty z uzyciem odwaznikéw kilogramowych. Pojemno$¢é. Odmierza
plyny; uzywajac okreslen: litr, pot litra, ¢wier¢ litra;
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(zapamietanie i rozumienie

EDUKACJA
SPOLECZNA

Rozumienie Srodowiska spolecznego. Dziecko jako jednostka spoleczna. Wyrdznia i podaje nazwy czesci ciata, porownuje siebie z
innymi osobami — cechy wspoélne, dostrzega, ze poznawanie $wiata odbywa si¢ za pomocg wzroku, dotyku, stuchu, wechu, smaku;
rozpoznaje emocje wyrazane przez siebie i przez inne osoby.

Dziecko jako czlonek rodziny. Identyfikuje si¢ z rodzing i jej tradycjami. Okazuje mito$¢ cztonkom rodziny; wezuwa si¢ w ich smutki
i radosci; darzy szacunkiem rodzicoéw i dziadkow; zna swoje state obowiazki.

Dziecko jako czlonek spoleczno$ci szkolnej i klasowej. Systematyczne poznawanie praw i obowiazkéw ucznia, sumienne petnienie




wiadomosci)

dyzuréw, poszanowanie podrecznikéw i przyboréw szkolnych. Rozbudza ciekawos¢ poznawcza. Nawigzuje serdeczne stosunki z
innymi dzie¢mi w klasie.

Orientacja w czasie historycznym. Nabywa $wiadomos$ci narodowej. Rozpoznaje godto i barwy ojczyste; rozumie pojecia 0jczyzna;
wskazuje na mapie stolicy Polski oraz najwigkszych rzek (Wista, Odra). Godnie zachowuje si¢ podczas stuchania i §piewania hymnu
narodowego. Zna legendy zwiazane z powstaniem Polski. Wykazuje zainteresowanie rysem historycznym Polski.

Il poziom Rozumienie $rodowiska spolecznego. Dziecko jako jednostka spoleczna. Porownuje sprawno$¢ narzadow podczas zabaw i nauki.
Respektuje zasade: Najpierw mysle, pozniej dziatam.
umiejetnosci Dziecko jako czlonek rodziny. Zna histori¢ swojej rodziny. Dzieli si¢ swoimi problemami, sukcesami i porazkami.Wypelnia bez
przypominania obowiazki.
wymagania Dziecko jako czlonek spolecznosci szkolnej i klasowej. Sumiennie wykonuje powierzone zadania organizacyjne; wzorowo
ponadpodstawowe przestrzega regulaminow szkolnych. Traktuje nauke szkolng jako przyjemnos$¢. Korzysta z roznych zrodet informacji. Wiasciwie
(stosowanie wiadomosci reaguje na sukces lub porazke. Kulturalnie odnosi si¢ do innych, stosuje zwroty grzecznos$ciowe.
w sytuacjach typowych Orientacja w czasie historycznym. Zna pierwszych wtadcow i krolow Polski, pierwszg stolice Polski. Zna stawnych Polakdow.
i/lub problemowych)
EDUKACJA Rozumienie $Srodowiska przyrodniczego. Urzadza kacik przyrody w zalezno$ci od pory roku. Prowadzi obserwacje pogody i notuje w
PRZYRODNICZA klasowym kalendarzu. Rozpoznaje rosliny i zwierzeta zyjace w takich srodowiskach przyrodniczych, jak: park, las, pole uprawne, sad i
ogrod (dziatka). Zna sposoby przystosowania si¢ zwierzat do poszczegolnych por roku: odloty i przyloty ptakéw, zapadanie w sen
zimowy. Wymienia warunki konieczne do rozwoju ro$lin i zwierzat w gospodarstwie domowym, w szkolnych uprawach i hodowlach,
itp.Wie, jaki pozytek przynosza zwierzeta srodowisku: niszczenie szkodnikow przez ptaki, zapylanie kwiatow przez owady,
spulchnianie gleby przez dzdzownice. Zna zagrozenia dla srodowiska przyrodniczego ze strony cztowieka: wypalanie tak i §ciernisk,
| poziom zatruwanie powietrza i wod, pozary laséw, wyrzucanie odpadow i spalanie $mieci, itp. Zna zagrozenia ze strony zwierzat
(niebezpieczne i chore zwierzgta) i roslin (np. trujace owoce, liscie i grzyby).
wiadomosci Funkcje zyciowe cztowieka — ochrona zdrowia, bezpieczenstwo i odpoczynek. Rrozumie, dlaczego nalezy jes¢ regularnie urozmaicone

wymagania podstawowe
(zapamietanie i rozumienie
wiadomosci)

Il poziom
umiejetnosci

wymagania
ponadpodstawowe
(stosowanie wiadomosci
w sytuacjach typowych
i/lub problemowych)

positki; wyrabia nawyk sprawdzania terminoéw przydatnosci produktow do spozycia. Dba 0 higiene osobista. Dba o porzadek w plecaku
i swoim pokoju. Przestrzega zasad bezpieczenstwa obowigzujacych w klasie, w szkole. Poznawanie zasad ruchu drogowego dla
pieszych. Zna domowy numer telefonu i adres zamieszkania. Rozumie znaczenie ruchu dla rozwoju organizmu. Rozumie potrzebe
odpowiedniej ilosci snu. Gra w gry stolikowe.

Rozumienie przestrzeni geograficznej. Poznawanie swojej miejscowosci i Swojego regionu. Zna nazwe swojej miejscowosci.
Interesuje si¢ historia swojej miejscowosci , shucha legend. Poznaje prace w pobliskich obiektach ustugowych i uzytecznosci
publicznej. Orientuje sie w kierunkach: wschdd, zachdd, ponoc, potudnie. Obserwacija zjawisk atmosferycznych. Obserwuje pogode .
Nazywa zjawiska atmosferyczne charakterystyczne dla poszczegdlnych por roku. Zna zagrozenia ze strony zjawisk przyrodniczych,
takich jak: burza, huragan, powodz, pozar. Wiedza o naszej planecie Ziemi. Rozumie, ze Ziemia jest jedng z planet krazgcych wokot
Stonca. Interesuje si¢ zyciem ludzi w roznych miejscach naszej planety. Wie, ze nalezy oszczgdzaé wode. Wie, jakie znaczenie ma
woda w zyciu cztowieka, roslin i zwierzat. Wie, ze nalezy segregowac $mieci. Rozumie sens stosowania opakowan ekologicznych

Rozumienia i poszanowania §wiata roslin i zwierzat. Odszukuje w r6znych dostgpnych zasobach, w tym internetowych, informacje
dotyczace srodowiska przyrodniczego. Prowadzi proste hodowle i uprawy. Zachowuje si¢ wlasciwie w sytuacji zagrozenia ze strony
zwierzat.

Funkcje zyciowe czlowieka — ochrona zdrowia, bezpieczenstwo i odpoczynek. Przyrzadza satatki warzywne i owocowe. Ma
swiadomo$¢ konsekwencji zachowan zagrazajacych bezpieczenstwu (popychanie, podstawianie nogi, bieganie na oslep). Przestrzega
zasad ruchu drogowego dla pieszych. Uprawia wybrane sporty letnie i zimowe. Uprawia hobby; oglada dozwolone programy
telewizyjne.

Rozumienie przestrzeni geograficznej. Zna swoj adres. Opowiada legendy o powstaniu swojej miejscowosci. Wyzna gtéwne kierunki w
terenie: wschod — zachdéd — poloc — poludnie na podstawie cienia oraz wiatru. Przedstawia charakterystyke wybranych zajec i




zawodow. Obserwacja zjawisk atmosferycznych. Prowadzi obrazkowy kalendarz pogody. Stosuje si¢ do podanych informacji o
pogodzie, np. ubiera si¢ odpowiednio do pogody. Podejmuje rozsadne decyzje i nie naraza si¢ na niebezpieczenstwo wynikajace z
pogody. Zachowuje si¢ wlasciwie w sytuacji zagrozenia ze strony zjawisk przyrodniczych. Wiedza o naszej planecie Ziemi.
Akceptuje ludzi mimo ich réznic. Porozumiewa si¢ werbalnie (nauka jezyka obcego) i pozawerbalnie (gesty, ruchy, mimika).Chroni
przyrode: nie $mieci, szanuje ro$liny, zachowuje cisz¢ w parku i w lesie, pomaga zwierzgtom przetrwac zime i upalne lato.

EDUKACJA Percepcja wizualna. Dostrzega w obrazach, ilustracjach, impresjach plastycznych, plakatach, na fotografiach: ksztatt, fakture,
| poziom PLASTYCZNA wielko$¢, usytuowanie w pr.zestllrzeni, oddalenie, barwe.
Ekspresja tworcza. Kresli pojedyncze przedmioty, postacie ludzi, zwierzat, roslin, zjawisk.Ilustruje sceny zwigzane z wlasnymi
wiadomosci przezyciami i tre$cig czytanych tekstow i opowiadanych wydarzen, legend. Przedstawia zdarzenia rzeczywiste i fantastyczne. Rysuje
otowkiem, patykiem, piorkiem, kredka swiecowa, kredka pastelowa, kreda, mazakiem. Poznaje rodzaje pedzli do malowania: cienkie —
wymagania podstawowe szerokie, twa(de - mic;kkie.Ma}uje pqdzl.em i _farbami kryjqcymi. Nazywa barwy. Wycing | .Wyd.ziera Z papieru; tworzy kpmpozycje
(zapamietanie i rozumienie ptaskie. Buduje z klockow. Lepl z plastellny, ghpy, masy §olnej, quellny. Wykonuje ludziki i zwierzatka z owocow drzew i krzewow.
wiadomosci) ;jfw:)rzty prlfstlczlksztaity z papieru metoda origami.Wykonuje przedmioty uzyteczne np.: maska na bal, broszka dla mamy, lalka, pacynka
0 teatrzyku Klasowego.
Recepcja sztuki — analiza i interpretacja wytworow kultury. Poznaje dziedziny sztuk plastycznych, ich wykonawcow.
Il poziom Percepcja wizualna. Wykorzystuje wiedze nt. ksztalt, faktury, wielkosci, usytuowania w przestrzeni, oddalenia, barwy w swoich
pracach.
umiejetnosci Ekspresja twércza. Samodzielnie z wlasnej inicjatywy wykonuje prace i impresje plastyczne jako formy przekazania i przedstawienia
uczug, nastrojow i zachowan.
wymagania Ekspresja tworcza. Recepcja sztuk plastycznych: samodzielnie z wlasnej inicjatywy wykonuje prace I impresje plastyczne jako
ponadpodstawowe formy przekazania I przedstawienia uczuc, nastrojow, zachowan.
(stosowanie wiadomosci
w sytuacjach typowych
i/lub problemowych)
| poziom EDUKACJA Organizacja pracy. Gromadzi material i potrzebne narzedzia. Przygotowuje miejsce pracy. Oszczednie gospodaruje materiatami. Dba
TECHNICZNA o tad i porzadek w miejscu pracy.
wiadomosci Znajomos$¢ informacji technicznej, materialow i technologii wytwarzania. Pracuje z materiatem: przyrodniczym, papierniczym,
wiokienniczym, z tworzyw sztucznych. Okresla fakture i wyglad materiatow: mickki — twardy, gtadki — chropowaty, 1$nigcy — matowy.
wymagania podstawowe Stosowanig narzgdzi-i obsluga urzq‘dzeﬂ' techniczpych. Zdobywa wprawe \'N‘l'lZywaniu tgkich nar‘ze;dzi, jak: noz, noZyczk'i, kolec,
(zapamietanie i rozumienie zszywacz biurowy, d;lurkacz, |'<05j[ka 1ntr011gqtorska}, 1g¥a, naparstek, agrafka, 11n1!ka, naczynie do kleju, pe;dzelek,. szablony, $ciereczka
wiadomosci) do rak. Laczy materiaty: sklejanie, zszywanie, spinanie. Bezpieczne korzystanie z domowych urzadzen technicznych. Zna ogolne
zasady dziatania latarki, zegara, odkurzacza, sokowiréwki. Umiejetnie whacza radio, telewizor, magnetofon, komputer.
Il poziom Organizacja pracy. Ustala kolejnosci wykonywanych czynnosci. Wykazuje tworczg inwencje podczas tworzenia swojego dzieta.
Znajomo$¢ informacji technicznej, materialéw i technologii wytwarzania.Rozpoznaje materialy: przyrodnicze, papiernicze,
umiejetnosci widkiennicze, z tworzyw sztucznych. Umiejetnie dobiera materiat do wykonywanego obiektu.
Stosowanie narzedzi i obsluga urzadzen technicznych. Bezpieczne postuguje si¢ prostymi narzedziami. Udziela pierwszej pomocy
wymagania podczas skaleczenia. Bezpieczne korzystanie z domowych urzadzen technicznych. Zna i przestrzega zagrozenia wynikajace z
ponadpodstawowe niewtasciwego postugiwania si¢ urzadzeniami elektrycznymi i gazowymi.
(stosowanie wiadomosci
w sytuacjach typowych
i/lub problemowych)
| poziom EDUKACJA Percepcja muzyki — stuchanie. Rozpoznaje i nasladuje glosy z otoczenia. Stuchanie muzyki instrumentalnej na zywo i dtwarzanej




MUZYCZNA mechanicznie.
wiadomosci Ekspresja muzyczna — $piew. Rytmicznie recytuje teksty. Nasladuje dzwigki przyrody, otoczenia. Odrdznia glosy meskie i zenskie.
Porownuje wysokosci dwoch dzwigkdw. Rozpoznaje znane piosenki na podstawie melodii.
wymagania podstawowe Improwizacja ruchowa — rytmika i taniec. Bierze udzial w zabawach ruchowych z muzyka. Uczy sie prostych form tanecznych.
(zapamietanie i rozumienie Odtwarza proste rytmy glosem i na instrumentach perkusyjnych. Podejmuje proby improwizacji wokalnych.Swobodnie porusza si¢ w
wiadomosci) takt muzyki; Rysuje ilustracje do stuchanej melodii, piosenki. Odtwarza uktady ruchowe oraz wybrane tance ludowe.
Gra na instrumentach. Wydobywa dzwigki z przedmiotow. Akompaniuje do piosenek i zabaw ruchowych z zastosowaniem
naturalnych efektow akustycznych: tupania, klaskania, pstrykania, uderzania o uda. Poznaje budowe i sposob grania na instrumentach
niemelodycznych.
Zapisywanie dzwieku. Zapisuje dzwigki poprzez uktad klockow rytmicznych.
Il poziom Percepcja muzyki — stuchanie. Posiada wysoka kulture stuchania muzyki i wlasciwego zachowania si¢ podczas koncertu. Zna i
roznicuje glosy instrumentéw muzycznych.
umiejetnosci Ekspresja muzyczna — §piew. Okresla lini¢ melodyczng piosenki ruchem reki. Spiewa zbiorowo i indywidualnie. Spiewa hymn Polski.
Improwizacja ruchowa — rytmika i taniec. Tworzy samodzielnie ruch do muzyki. Samodzielnie tworzy proste rytmy glosem i na
wymagania instrumentach perkusyjnych. Rozwija inwencje tworczg — improwizuje wokalnie dowolny materiat muzyczny. Nasladuje ruchem
ponadpodstawowe muzykeo réoznym nasileniu i rodzaju. Tworzy wiasne ukfady taneczne do utworu muzycznego. Tanczy wedtug wiasnych uktadow
(stosowanie wiadomosci ruchowych oraz wybranych tancéw ludowych.
w sytuacjach typowych Gra na instrumentach. Gra na wybranym instrumencie melodycznym.
i/lub problemowych) Zapisywanie dzwieku. Korzysta z wybranego zapisu melodii w czasie gry na instrumencie: dzwonkach, ksylofonie, flazolecie.
| poziom WYCHOWANIE Higiena osobista i zdrowie. Utrzymuje w czystosci ciato. Samodzielnie przebiera si¢ przed zajeciami ruchowymi i po ich zakonczeniu.
FIZYCZNE Dostosowuje strdj do rodzaju pogody i pory roku. Akceptuje sytuacje dzieci, ktore z uwagi na chorobe nie moga by¢ sprawne w kazdej
wiadomosci formie ruchu.

wymagania podstawowe
(zapamietanie i rozumienie
wiadomosci)

Il poziom
umiejetnosci

wymagania
ponadpodstawowe
(stosowanie wiadomosci
w sytuacjach typowych
i/lub problemowych)

Zabawy i gry ruchowe. Aktywnie uczestniczyw zajeciach rozwijajacych sprawnos¢ fizyczna.
Sporty. Podejmuje dzialania na rzecz rozwijania tezyzny fizycznej w okreslonych sportach.

Higiena osobista i zdrowie. Zna znaczenie ruchu w procesie utrzymania zdrowia. Stosowuje rozgrzewke przed wykonywaniem
¢wiczen fizycznych. Ma $wiadomos$¢ znaczenia systematycznos$ci i wytrwato§ci w wykonywaniu ¢wiczen. Zna mozliwo$ci cztowieka
w zakresie sprawnosci fizycznej. Pomaga osobom niepetnosprawnym.

Zabawy i gry ruchowe. Zawsze przestrzega regut bezpiecznej i zgodnej rywalizacji.

Sporty. Rozwija swoje uzdolnienia sportowe poprzez udziat w zorganizowanych, systematycznych treningach sportowych.

Ocenianie w edukacji wczesnoszkolnej: - Daje dziecku informacje¢ o tym, co juz umie, nad czym powinien popracowac oraz jak daleko jest na drodze do
osiggnigcia celu. - Uwzglednia: mozliwosci dziecka, wkiad 1 wysitek dziecka wlozony w wykonanie danego zadania oraz jego postepy, samodzielnos¢
wykonywania zadan, kreatywno$¢, poziom wiadomosci ucznia. - Nie pelni funkcji kary lub nagrody. - Nie zawiera krytyki ucznia. - Nie etykietuje dzieci. -
Zacheca uczniow do dalszej pracy — motywuje.




